
Checklista, co spakować na rejs katamaranem

Kurtka przeciwdeszczowa, wiatrówka;

Ciepła bluza;

Kapelusz, czapka do ochrony głowy;

Okulary przeciwsłoneczne;

Pełne buty z jasnymi spodami;

Sandały;

Buty do wody;

Strój kąpielowy/ kąpielówki;

Bielizna;

Długie spodnie;

Szorty/spodenki;

Koszulki z krótkim rękawem, topy;

Luźna koszula z długim rękawem;

Piżama;

Letnia sukienka; 

Ręcznik;

Ubranie lądowe, do zwiedzania zabytków, wyjścia do restauracji.

UBRANIA

Paszport;

Wiza;

Karta EKUZ;

Ubezpieczenie NNW, turystyczne;

Patent żeglarski;

Karta kredytowa;

Lokalna waluta w gotówce, euro bądź dolary;

Bilety lotnicze;

Bilet na rejs/umowa

DOKUMENTY

Codzienne lekarstwa;

Coś na trawienie/ biegunkę;

Tabletki przeciwbólowe;

Środek łagodzący na ugryzienia;

Coś na mdłości;

Preparat do odkażania ran i plastry.

LEKI



Krem z �ltrem;

Podręczny zestaw do manicure;

Szampon;

Żel pod prysznic;

Dezodorant;

Preparat odstraszający komary;

Balsam łagodzący po opalaniu;

Pasta i szczoteczka do zębów;

Szczotka do włosów;

Artykuły higieniczne;

KOSMETYKI

DODATKOWE

-------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------

Aparat fotogra�czny, kamera; 

Ładowarki do sprzętu;

Laptop, jeśli potrzebujesz;

Książka/czytnik;

Powerbank;

Sprzęt do snurkowania;

Okulary do pływania;

Zatyczki do uszu;

Słuchawki.


